
 

 

Atelier psycho Lévine 

CM1 Dorgelès  11-06-2017  

Que peut ressentir une personne qui se fait harceler ? 

 

• Je sais ce qu’on ressent car ça m’est déjà arrivé. Cette personne doit ressentir de la tristesse 

et de la peur. 

• De la tristesse. 

• Je peux ressentir de la tristesse, de la peur, de l’affection. Si tout le monde est à côté de toi, tu 

peux ressentir de la honte. 

• Un enfant il ne veut pas venir à l’école parce qu’il se bagarre. 

• Cette personne est triste, énervée, et cette personne aura peur et ne voudra jamais les revoir 

et ne plus sortir de chez elle. 

• Il peut avoir de la tristesse, de la peur, de la colère et il se sent mal. 

• Elle se sent triste. Pensez avant d’harceler si vous aimeriez qu’on vous fasse la même chose, 

taper sans raison, ça ne sert strictement à rien qu’à embêter une personne innocente. 

• Une personne harcelée peut ressentir de la peine et de la peur et de la tristesse. 

• Je me sens triste quand elle se fait taper à 8h30,10h,11h30,16h30 etc 

• Ce que peut ressentir l’enfant si on l’embête toute sa vie, forcément il va les taper et les 

chercher. 

• J’écris rien. 

• Triste, énervé, joie. Une personne qui se fait harceler, elle ou il peut ressentir de la rage, 

colère, tristesse. Les personnes qui font ça, sachez que ça ne sert à rien. 

• Ben la personne qui se fait harceler, elle pleure, elle est triste, elle se fait taper toujours. 

Dehors, à l’école, ils sont tous sur elle. 

• Peur, tristesse, rancœur, cette personne aura de la peine pour elle. 

• Il se sent mal, il est triste, il en a marre qu’on l’embête alors qu’il n’a rien fait. 

• Il est triste, il est malheureux. Il a des douleurs, il se sent mal. 

• Colère et tristesse. 

 

 



 

CM1 RONSARD  21-05-2019 

Atelier psycho-Lévine 

 

Que peut ressentir une personne qui se fait harceler ? 

 

• Elle doit être fâchée et elle n’arrive pas à garder sa colère. 

• Elle peut également ressentir de la colère, de la tristesse si il se fait taper, mais il peut se 

défendre. 

• C’est quelqu’un qui se fait embêter par quelqu’un de son physique ou il lui prend son goûter. 

• Elle peut être triste. 

• Rien. 

• Une personne qui se fait harceler elle est en colère parce qu’on l’embête tout le temps. 

• Triste. 

• De la colère et de la tristesse. 

• Elle peut ressentir de la colère et de la tristesse parce qu’elle reste toute seule personne ne 

l’aime. 

• La personne qui se fait harceler il peut avoir de la tristesse et être en colère. 

• La personne peut être très triste et peur d’en parler à des adultes parce que les personnes qui 

harcèlent peuvent plus l’embêter. 

• La personne peut ressentir du chagrin parce qu’elle ne veut pas en parler pour ne pas avoir 

de problème avec celui qui la harcèle. 

• C’est quelqu’un qui se fait embêter par des personnes ou une personne parce qu’il est frappé 

tout le temps et il se fait menacer. 

• La personne qui se fait harceler peut se faire intimider par quelqu’un. Il peut également être 

terrorisé par la personne. Il peut ressentir de la colère. 

• De la colère, de la tristesse car ça l’embête, il ne joue plus avec ses amis et des fois c’est lui 

qui se fait punir à leur place. 

• Elle ou il veut peut-être dire à ses parents, mais le harceleur(s) ne veut pas. 

 

 


